
BIBLIOGRAFIA 25N
 Dia Internacional per a l’Eliminació

de la Violència contra les Dones



BIBLIOGRAFIA ADULTS

5 x 2 = 9 : diez miradas contra la violencia de género. Barcelona : Península, 2009   
304-055.2 CIN

ABÉCASSIS, Eliette. El corsé invisible : manifiesto para una nueva mujer. Barcelona: 
Urano, [2007]  304-055.2 ABE

ALKORTA, Nahia. Mi parto robado : un parto traumático, una disputa 
legal de película y cómo una mujer sola logró vencer el sistema. 
Barcelona : Arpa, 2023   618 ALK
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Les lliçons del professor Manuel Schäfer, un psicòleg que imparteix 
classes sobre Psicologia del maltractament, es converteixen en 
aquesta novel·la sorprenent en el fil conductor d'aquesta història de
cerques. Els alumnes de Schäfer descobriran des de la teoria com 
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s'acostaran al patiment ocult de totes aquestes víctimes que de vegades no se senten a si
mateix com a tals.
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A tots els abusadors els coneixem. No s'amaguen. Els tenim al 
nostre voltant. A vegades són els més divertits. D'altres, els més 
amables. Sovint els més brillants. Sempre poderosos.

Al llarg dels darrers sis anys, Albert Llimós ha participat en 
reportatges d'investigació sobre assetjament, abusos sexuals i de 
poder. En destaquen els casos de l'exmossèn de Vilobí d'Onyar, 
l'Aula de Teatre de Lleida (que va derivar en un documental d'Isabel
Coixet anomenat El sostre groc), l'Institut del Teatre o el cas 
Benaiges. Al llarg d'aquests anys ha canviat la mirada del 
periodista, però també de la societat envers aquests temes. En 
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Hi ha tardes que TOT VOLA a casa de la Nina. Els plats volen, les paraules
volen, fins i tot les mans volen. També la NINA emprèn el vol, però el 
CORATGE de la seva MARE la farà aterrar als seus braços.
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Alguna vegada has tingut la certesa d'estar en un lloc al qual no 
pertanys, però alhora no poder sortir-ne? Has justificat actituds o 
actes poc sans, però ? Sents que la et fa mal?Si et fa mal no és 
normal; si et provoca rebuig no és normal;si has de renunciar a 
una part de tu per agradar, no és normal.La Paz i la Deva fa 
temps que normalitzen actituds i conductes poc saludables. 
Després d'adonar-se'n decideixen posar fi a aquesta situació i 
escriure un nova història; la seva història!Acompanya-les en el 
seu viatge, descobreix com fer màgia i... fes-ho diferent!
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Aquesta és una història que no escoltem sovint. La Paula va patir una 
agressió sexual quan tenia 16 anys. Vuit anys després, decideix emprendre 
un procés de recuperació. El camí no serà fàcil.

El viatge de la Paula és una història plena d’aprenentatges, però també 
d’obstacles. Acompanya a la Paula en el seu viatge i descobreix com, entre 
totis, totes i tots, podem fer front a la violència sexual.
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