) ROURA, Nuria. Detox sen para estar sanos por
e dentro y bellos por fuera. Barcelona : Urano,
DETOX SEN 2015  613.2 ROU

Aquest llibre ens parla de I'estil de vida SEN FEBRER 16

(saludable, energétic i nutritiu). Portar aquest
estil de vida és més facil del que sembla.
L'alimentacio és fonamental per al correcte fun- de mujer. Madrid : Debate, 2015

cionament de tots els organs del cos.
L'estil de vida SEN ens torna la salut i la vitalitat Aﬁ%k#?ﬁlﬂ 940.53/.54 ALE

per a poder sentir-nos plens d’energia tot el dia. _
*

ALEXIEVICH, Svetlana. La guerra no tiene rostro

Guanyadora del premi Nobel 2015, Svetlana
Alexiévich ens presenta els records de moltes
de les dones que van combatre a les fileres del
exeércit rus durant la Segona Guerra Mundial.
Aquestes dones expliquen la crua realitat de la
guerra i com les va arribar a transformar.

LA GUERRA NO TIENE
ROSTRO DE MUJER

GALLARDO, Maria. Maria cumple 20 afios. Bil-
bao : Astiberrii , 2015 C(ESP)GAL

Gairebé vuit anys de la publicacié de “Maria y
yo” i Miguel Gallardo torna a mostrar la mirada

d_e la seva filla (amt?,trastorn dell’espectre au- TAYLOR, Kathryn. La decisid. Barcelona : Ediciones [ 77 . = &= 7
tista) i la seva relacio amb el mon. B, 2015 N(TAY)DEC .y
“Maria cumple 20 afios” és un comic amb for- ! s y i

ma de diari que explica les vivéncies i histories
viscudes durant el mes i mig de vacances

d’estiu que estan junts. Ara la Maria ha crescut
i és una adolescent. HARJA GALLARDTY 4 Mnupy AL DS

Ben Sterling no acaba d’entendre’s a ell mateix:
des de la seva arribada a Daringham Hall la seva .
vida ha fet un tomb, no només perqué la seva fa- | -:ﬁm-mgimm 5 |
milia, durant tant de temps perduda, el rep amb ’/,/111 4
una gran amabilitat i, contra tot pronostic, a la se- ; _

va finca anglesa, sin6 també perqué els seus senti- [+ e

ments per la veterinaria Kate I’'han agafat per sor- | =
presa. e 0.5
C. Escorxador, 1 D’aquesta manera continua el segon volumdela | &« . |
43202 Reus trilogia Daringham Hall, I'obra amb que es presen-
S L . Tel. 977010 025 ta davant els lectors en catala I'alemanya Kathryn
BIBLIOTECA CENTRAL http://biblioteques.reus.cat Taylor.
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