
BIBLIOGRAFIA
 «BIBLIOTECA DE LES

LLAVORS»

Les Biblioteques Municipals de Reus comencem aquest mes de maig de 2024 a la Setmana de la
Natura el projecte «Biblioteca de les llavors». 

La finalitat de les Biblioteques de les llavors és la de reunir, conservar i compartir llavors de
varietats hortofructícoles locals o d'interès per a la seva utilització i reproducció als horts, balcons i

terrasses.
Per tal que pugueu descobrir el món de les llavors i tot el que l’envolta hem recollit una selecció de

materials de consulta i préstec relacionats amb les llavors. 



BIBLIOGRAFIA LLAVORS

ADULTS

AUBERT, Claude. El huerto biológico : cómo cultivar todo tipo de hortalizas sin productos 
químicos ni tratamientos tóxicos. Barcelona : Integral, 2017    635 AUB

BARCELÓ, Nil. Tornar a pagès : manual pràctic d'horticultura. La Bisbal d'Empordà : 
Edicions Sidillà, 2020    635 BAR

BARRANCO, Quico. Biojardinería : manual práctico de horticultura y jardinería ecológica.
Barcelona : Océano Ámbar, 2007    635 BAR

BARTHOLOMEW, Mel. El huerto en 1 m2 : cultive más en menos espacio, ajuste la 
cosecha a sus necesidades, método probado "10 minutos al día". Barcelona : Blume, 
2013    635 BAR

BIGGS, Tony. Los secretos del huerto. Barcelona : Folio, 1996    635 BIG

BOHNE, Burkhard. Del test a la taula. Valls : Cossetània, 2018    633.8 BOH

BOUÉ, Christian. Cómo producir sus propias semillas biológicas. Barcelona : Ediciones 
del Serbal, 2014    631.5 BOU

BRIDGEWATER, Alan. Autosuficiencia : una guía para vivir en el siglo XXI. Barcelona : 
Acanto, 2013    635 BRI

BROWN, Molly. El gran libro de los cereales : semillas y legumbres. Barcelona : Lunwerg, 
2015    641.5 BRO

BUENO, Mariano. El huerto familiar ecológico : la gran guía práctica del cultivo natural. 
Barcelona : RBA, 2013    635 BUE

BUENO, Mariano. Manual práctico del huerto ecológico : huertos familiares, huertos 
urbanos, huertos escolares. Estella : La Fertilidad de la Tierra, 2010    635 BUE

BUENO, Mariano. Tu huerto ecológico en casa. Barcelona : Libros Cúpula, 2016    
635 BUE

CASANOVAS, Ester. Pagesos de ciutat : manual il·lustrat per fer hort en testos, jardineres
i taules. 631.5 CAS

CIUDAD HUERTO. Cómo hacer un huerto urbano. Madrid : Continta Me Tienes, 2017    
635 CIU

CIDON, Carlos D. Legumbres : las semillas mágicas. León : Everest, [2005]    
641.5 CID
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Cultive todo cuanto pueda comer en menos de 1 m2 : [ideas innovadoras para el cultivo 
de alimentos en un espacio pequeño]. Barcelona : Blume, 2016    635 CUL

CUSHNIE, John. Métodos de propagación de plantas : técnicas y consejos para la 
multiplicación de más de 1000 plantas. Madrid : Tutor, 2007    631.5 CUS

ESTÉVEZ, Marc. Un hort per ser feliç : [al camp, a la ciutat, al jardí i al balcó!] Badalona : 
Ara Llibres, 2013    635 EST

GORINI, Fausto. El huerto : guía práctica para el cultivo de las hortalizas : variedades, 
clima, terreno, abonos, siembra, cuidados, recolección, problemas. Madrid : Tutor, 2009    
635 GOR

GUEDJ, Marcel. Tratado práctico de horticultura. Barcelona : Omega, 2012    635 GUE

HART, Rhonda Massingham. El cultivo vertical de hortalizas y frutas : técnicas de 
horticultura creativa en espacios pequeños. Barcelona : Omega, 2013    635 HAR

HERDA, D.J. Del balcón a la cocina : cómo cultivar frutas y verduras en macetas. 
Málaga : Sirio, 2014    635 HER

HESSAYON, D.G. Manual de horticultura. Barcelona : Blume, 2006    635 HES

HUDAK, Renate. Frutas y verduras : un huerto decorativo e integrado en su jardín : una 
gran variedad de frutas, verduras y hortalizas frescas en la mesa. Barcelona : Hispano 
Europea, 2009    635 HUD

INFANTE GONZÁLEZ, Júlio. Huertos urbanos y macetohuertos. Madrid : Oberon, 2016    
635 INF

JARDÓN SÁNCHEZ, Toni. Vente al huerto : cultiva tus propios alimentos. Barcelona : 
Espasa, [2022]    635 JAR

LAPOUGE, -DÉJEAN, Brigitte. Multiplicar las plantas del huerto y el jardín : siembra, 
división, esquejado. Artaza : La Fertilidad de la Tierra, 2016    635 LAP

LAPOUGE, -DÉJEAN, Brigitte. Preparados naturales para el huerto ecológico. Artaza : La 
Fertilidad de la Tierra, 2018    635 LAP

LESPINASSE, Jean-Marie. El huerto más natural. Estella : La Fertilidad de la Tierra, 2012
635 LES

Llavors. Barcelona : Arrels, 2023    631.5 LLA  
La vida s’encapsula en aquestes peces minúscules que anomenem
llavors. La seva aparent insignificança contrasta amb el poder que
amaguen i que les converteix en una de les claus fonamentals del
present i el futur de la humanitat. Aquest «Arrels»descobreix pagesos,
científics, cuineres i artistes d’arreu del món que fan de la salvaguarda i
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la divulgació la seva eina per protegir una biodiversitat agroalimentària amenaçada pels 
interessos dels oligopolis. En contra d’això, a l’Anoia, al Bages, al Berguedà, al delta de 
l’Ebre i a l’Empordà hem descobert persones que rescaten i treballen amb llavors locals 
que les varietats comercials gairebé havien fet perdre. Perquè les llavors són l’origen dels 
orígens, i en aquest món que torna són un patrimoni que tenim el deure de conservar 
entre tots, perquè si plantem llavors lliures, serem més lliures. 

El llibre de les plantes silvestres comestibles. [Lloc de publicació no identificat] : Col·lectiu 
Eixarcolant, 2020    641.5 LLI

MAINARDI FAZIO, Fausta. El cultivo biológico de hortalizas y frutales. Barcelona : De 
Vecchi, 2004    635 MAI
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MAROTO BORREGO, J.V. Horticultura herbácea especial. Madrid : Mundi-Prensa, 2002   
635 MAR

MARTÍN RUEDA, Luisa. Más energía y salud con los germinados : brotes de semillas 
germinadas : un alimento energético que encierra el secreto de la vida. Barcelona : 
Océano Ámbar, 2005    613.2 MAR

MARTÍNEZ, Pere. El jardí de la salut : manual de conreu ecològic domèstic. Conesa : 
Ushuaia, 2022    635 MAR

MILLARD, Elisabeth. Tu huerto interior. Barcelona : Libros Cúpula, 2015    635 MIL

PÉREZ DÍAZ, Julio. Selvas de comida en la ciudad : una visión de la agricultura desde la 
arquitectura. Olba : EcoHabitar, 2016    635 PER   

PESSEY, Christian. Flores todo el año : semillas, plantación, multiplicación y cuidados : 
contiene 240 ilustraciones ... Barcelona : Hispano Europea, [1992]    635.9 PES

PLEASANT, Bárbara. Cultivo de hortalizas en su jardín : paso a paso y planta por planta. 
Barcelona : Omega, 2011    635 PLE

POLLOCK, Michael. Enciclopedia del cultivo de frutas y hortalizas : consejos prácticos 
sobre más de 150 hortalizas, frutas y hierbas culinarias. Barcelona : Blume, 2010    
634/635 POL    634 POL

SHALL, Serge. Mi primer huerto en permacultura : obtener verduras sanas y en armonía 
natural. 635.1 SCH

SEYMOUR, John. Guía práctica ilustrada para la vida en el campo. Barcelona : Blume, 
2008    631 SEY

SEYMOUR, John. El horticultor autosuficiente. Barcelona : Blume, 2008    635 SEY

SEYMOUR, John. Manual práctico de la vida autosuficiente. Barcelona : Blume, 2010    
635 SEY
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STRAWBRIDGE, Dick. Guía práctica para una vida autosuficiente. Barcelona : Blume, 
2021    63 STR   

Tratado de ciencia y tecnología de las hortalizas : producción, composición, 
almacenamiento y procesado. Zaragoza : Acribia, [2003]    635 TRA
  
VALLÈS, Josep M. L'hort urbà : manual de cultiu ecològic als balcons i terrats. Barcelona :
Ediciones del Serbal, 2008    635 VAR

VEGAS CAPILLA, Jesús. L'hort biològic : com construir i gaudir d'un ecosistema ple de 
vida. [Figueres] : Brau, 2020    631 VEG

Verduras y hortalizas. Barcelona : Blume, 2007    635 VER
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VIDAL RAVENTÓS, Albert. Elogi de l'hort urbà. Vilafranca del Penedès : Edicions i 
Propostes Culturals Andana, [2013]    635 VID

WALDIN, Monty. El huerto biodinámico. [Barcelona] : DK, 2015    631 WAL

INFANTS

ALEJANDRO, Rocío. L'hort d'en Simó. Barcelona : Kalandraka, 2017   I VERMELL ALE

ANDERSON, Judith. Había una vez una semilla. Fuenlabrada : Anaya, 2010   I 58 AND

ANDERSON, Judith. Hi havia una vegada una llavor. Barcelona : Barcanova, 2010   
I 58 AND

BACK, Christine. La fava. Barcelona : Edebé, 1998   I 634 BAC

BALDÓ, Estel. L'hort de l'escola. Barcelona : Barcanova, 2013   I BLAU B

BARTHOLOMEW, Mel. El huerto en 1 m2 : para niños. Barcelona : Blume, 2015 
I 635 BAR

BONE, Emily. Todo empieza con una semilla : las plantas que nos sirven de alimento : 
gran libro ilustrado. Londres : Usborne, 2018   I 631 BON

BRADLEY, Kirstem. Flors i violes : un jardinet a casa. Barcelona : Libros del Zorro 
Rojo,2019    I 635 BRA  I 581 BRA

CHANUT, Emmanuel. Los árboles de mi jardín. Boadilla del Monte : Ediciones SM, 2005 
I 630 CHA

COLDREY, Jennifer. La maduixa. Barcelona : Edebé, 1998    I 634 COL
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CORMAN, Clara. Hortalisses de temporada. [Blanes, Girona] : Editorial entreDos, 2022    I
BEBÈ DESCOBERTA     I BEBÈ INFORMACIÓ

DROOP, Constanza. Quina planta creix aquí? Barcelona : Elfos, 2018   I 58 RUB

FONT I RODON, Jordi. Hort fàcil : amb nens. Barcelona : Larousse, 2014   I 635 FON

FONT I RODON, Jordi. Jardineria fàcil per a nens. Barcelona : Larousse, [2013]  
I 635 FON

GÁLLEGO, José T. El meu primer hort urbà : pas a pas. Barcelona : Comanegra, 2017
I 635 GAL

GUTIÉRREZ LESTÓN, Cristina. Som el que plantem. Barcelona : Salvatella, 2015
I 635 GUT
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HEWITT, Sally. Plantas. Bogotá : Panamericana, 2004    I 58 HEW

HOUBRE, Gilbert. La pastanaga. Barcelona : Cruïlla, 1994   I 634 HOU

L'hort. Barcelona : Baula, 2015   I 634 HOR

KECIR-LEPETIT, Emmanuelle. El meu primer hortet. Valls : Cossetània, 2019   I 635 KEC

KECIR-LEPETIT, Emmanuelle. Mi primer huerto. Barcelona : Lectio, 2019   I 635 KEC

KÖTTER, Engelbert. El huerto en casa : rápido y fácil. Barcelona : Hispano Europea, 2009
I 635 KOT

LAMINACK, Lester L. Tres gallines i un paó. Barcelona : Joventut, 2013   
I VERMELL LAM

MITTMANN, Helga. Macetas : cómo cuidarlas con éxito. León : Everest, [1999]   I 635 MIT

MOREL, Gaud. En el huerto, frutas y verduras. Madrid : Santillana, 2006 I 634 MOR

MULLER, Gerda. El meu hort. Barcelona : Animallibres, 2017   I 63 MUL

NOGUÉS OTERO, Alex. Un ram de males herbes. [Mataró] : A Buen Paso,
2024    I 58 NOG 
Aquest ram de males herbes va prenent forma pàgina a pàgina a les mans
de l’Alex Nogués, autor del llibre, el qual al llarg d’una passejada observa i
recull plantes salvatges mentre ens parla de la seva història, propietats i
usos. L’Àlex ens convida a viatjar a través del temps i de l’espai i, com és
habitual a la seva prosa, ens submergeix en apassionants reflexions sobre
els equilibris de la natura i de la vida. Descobrirem per què les abelles
estimen la borraina i també els hàbits carnívors de les llavors de la planta
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anomenada bossa de pastor. Després ens farem un te per recuperar la veu amb l’herba 
dels cantors o una infusió solar amb les flors del saüc. Les il·lustracions de la María 
Pascual reprodueixen amb bellesa i precisió cada element vegetal, alhora que en constant
diàleg amb el text dibuixen detallades escenes que faran somriure –i de vegades fins i tot 
riure– a qualsevol lector. 

ODRIOZOLA, Elena. Ja sé cuidar l'hort. [Donostia] : Ediciones Modernas el Embudo,  
2022   I 63 ODR

Pantera :  #magazine #kids #save #planet. Altea : Savanna Books, 2019    I PP PAN

ROCA, Maria Mercè. L'hort del senyor Puig. Barcelona : Barcanova, 2017  I VERMELL  ROC

SERRANO BOLEA, Jorge. Frutos silvestres. Zaragoza : Prames, 2004    I 634 SER  

TORDIMAN, Nathalie. Un jardín para comer a tu alcance. Barcelona : Oniro, 2008
I 634 TOR

VALAT, Pierre-Marie. La poma. Barcelona : Cruïlla, 1996    I 634 VAL

VALLÈS, Josep M. La meva primera guia sobre l'hort urbà. Barcelona : La Galera, 2009
I 635 VAL  

WATTS, Barrie. La castanya. Peu d'impremta Barcelona : Edebé, 1998   I 634 WAT

WATTS, Barrie. La pomera  Barcelona : Edebé, 1998. I 634 WAT

WATTS, Barrie. El tomàquet. Barcelona : Edebé, 1994.  I 634 WA
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